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In aceasta prima sectiune analizdm cele mai importante aspecte ale dese-
nului de portrete. Temele sunt prezentate in ordinea in care le veti aborda,
astfel incat, chiar daca nu ati mai facut niciodata un portret, s3 stiti cum sa
procedati. Veti observa ca se pune mult accent pe structura capului si pe
trasaturi. Forma principala a capului este esentiala, deoarece, daca ignorati
acest lucru, desenul rezultat nu va surprinde niciodata cu adevarat calitatile
subiectului. Daca sunteti la inceput in desenul de portret, veti considera

benefic sa exersati cu acuratete desenarea acestei forme, chiar daca lejer
si fara ingradiri.

Exista o forma obiectiva pe care o va avea o anumita fata si care poate fi
studiata pana este desenata corect. Modul in care fiecare umflitura sau
proeminenta a fiecarei trasaturi este legat de intreaga forma a chipului si
daca liniile sunt mai mari sau mai mici poate reprezenta o diferenta mare
fatad de rezultatul final. Nu exista nici un inlocuitor pentru o observare
atenta. Daca exersati privitul chipurilor, vd veti spori capacitatea de a
desena formele pe care le aveti in fata. Modificarea conditiilor de lumin3 si
a expresiilor ofera trasaturilor variatiuni subtile. Trebuie sa decideti exact
care dintre aceste variante trebuie incluse in desenul vostru.

In cele din urma, vom analiza o serie de materiale pentru a va oferi un
spectru amplu de optiuni. Ceea ce veti descoperi singuri prin incercare si
eroare va ramane cu voi si va va ajuta in munca voastra pe viitor.

Unghiul capului

Partea cea mai distinctiva a oricarui portret
este chipul, caz in care infatisarea si trasaturile AP
subiectului pot fi reprezentate cel mai usor. * /
Acesta este punctul vostru de pornire. Capul '
trebuie tratat ca un intreg, astfel incat fata sa
aiba o baza solida. Sunt posibile doar cateva
perspective asupra capului pentru ca un
portret sa poata fi recunoscut.

Pozitia pe care o alegeti pentru cap va fi
foarte importanta pentru rezultatul final si
pentru recunoasterea subiectului vostru. Vom
incepe cu cele mai comune, apoi vom evalua
alternativele viabile.

Chipul vazut din fata, la acelasi nivel cu
privirea artistului, este excelent pentru
surprinderea expresiei ochilor, dar

forma nasului este mai putin evidenta. il




Perspectiva in semiprofil este probabil cea mai
populara pozitie. Ea ofera un unghi clar asupra
ochilor si unul suficient asupra formei nasului
pentru a surprinde o redare corecta.

Capul vazut din profil permite definirea clara a

trasaturilor. In general ns&, portretele din acest
unghi sunt mai putin expresive, caci ochii nu se
vad clar.

Capul usor inclinat spre spate ofera un aer de réaceal3,
chiar de trufie, dar merita luat in considerare.

Capul inclinat in fata poate reda o expresie
destul de intrebatoare sau de defensiva.
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Desenarea capului — metoda de baza

Formele si zonele de baza ale capului trebuie
avute in vedere cand incepeti s& desenati
portretul. Exista cinci pasi de baza. Acestia
va vor oferi o forma puternics, pe care o
puteti prelua mai apoi pentru a obtine forme
si amprente individuale subtile care vor

transforma desenul vostru intr-o reprezentare

realistd a persoanei pe care o desenati.

Decideti cum acopera parul capul
si ce volum are in raport cu intregul
cap. Desenati forma de baza si nu va

concentrati pe detalii in aceasta etapa.

Acum stabiliti forma si pozitia
de baza a trasaturilor, incepand cu
ochii. Obtineti nivelul, dimensiunea
corecta si forma generala, inclusiv
spréncenele.

Nasul este urmatorul, forma sa
(indiferent daca este usor cérn, drept,
acvilin, lat sau ingust), inclinarea si
volumul pe care il ocupa pe suprafata
principala a fetei.

Acum priviti gura, masurandu-i
latimea si grosimea si asigurati-va ci
o agezati corect in raport cu barbia.

Mai Tntai stabiliti forma
generala a capului sau a
craniului si modul in care
acesta se asaza pe gat.
Poate fi foarte rotunjit,
prelung si subtire sau patrat
si solid. Oricare ar fi forma
sa, trebuie sa o definiti clar
si precis de la Tnceput, caci
acest lucru va face lucrurile
mai usoare ulterior.
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WFFRER WX We know

Forma fetei este data
de calitétile tonale ale
umbrelor. Conturati
pur si simplu forma

si concentrati-va pe
surprinderea corecta
a zonei generale.

Lucrati la valorile tonale de
pe tot capul, observand care
sunt zonele mai intunecate
si care nu sunt atat de intu-
necate, subliniindu-le pe
primele si indulcindu-le

pe cele din urma.
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Desenarea capului — metoda alternativa

O metoda alternativa pentru a incepe un portret este aceea de a lucra pornind
din centrul chipului si de a va deplasa spre exterior. Aceasta abordare este
potrivita atat pentru desenatori, cat si pentru incepétori si este foarte utila daca
nu sunteti prea sigur in privinta evaluarii proportiilor si a masurarii distantelor.
Pentru acest exercitiu vom presupune cad desenam un chip usor din profil.

Prima faza: marcarea trasaturilor

* Trasati o linie orizontala pentru pozitia ochilor, la jumatatea
distantei dintre marcajele superioare si inferioare. Schitati
pozitia si forma ochilor.

= * Faceti un semn la jum3tatea distantei dintre punctul de sus
si nivelul ochiului pentru linia parului.

* Un semn la jumatatea distantei dintre nivelul ochiului si
= marcajul de jos va va oferi pozitia capatului nasului. Desenati
TS intr-o formd foarte simpld pentru a avea o idee clara asupra
formei. Marcajul superior care indic3 partea superioars
a capului va aparea intr-o parte a liniei verticale.

b * Linia de jos marcheaza punctul barbiei, care va fi pe linia
verticala.

* Tn continuare, trebuie calculats pozitia gurii. Gura este mai
aproape de nas decat de bérbie, asa c8 nu o asezati la
jumatatea distantei.

A doua faza: definirea trasaturilor

* Desenati formele ochilor si ale sprancenelor, asiguran-
du-va c& sunt amplasate corect. Observati cum ochiul
aflat cel mai aproape de voi este vazut mai plin decat
ochiul aflat mai departe. Puteti incerca s3 definiti A\
punctul in care spranceana mai indepartata intalneste 4
marginea capului asa cum se vede din pozitia voastra.

¢ Acum nasul trebuie desenat cu atentie: forma
exterioara si, de asemenea - in linii usor trasate —,
modul in care forma creeaza umbre pe partea

neluminata.
* In aceeasi pozitie, urechea se potriveste intre nivelurile
ochiului si nasului, dar este amplasata in lateral. s
Masurati cum se raporteaza distanta dintre ochi si =
ureche la lungimea nasului si desenati in plan conturul .
urechii. %s:w s
* Jumatatea gurii din partea opusé a fetei nu va aréta la \

fel de lunga precum jumatatea gurii aflatd pe partea
apropiata. Centrul gurii trebuie sa fie aliniat cu centrul
narilor. Desenati partea ascutita a barbiei.
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A treia faza: conturarea umbrelor

® Urmariti forma umbrelor care se desfasoaré pe partea laterala
a capului orientata spre voi. Pur si simplu trasati usor
conturul marginii umbrei de pe frunte in jos pe pometi,
spre exteriorul gurii si spre barbie. Desenati gatul si
conturul umbrei sale. £

* Trasati umbrele din jurul ochilor, nasului si, unde o g
este nevoie, al gurii. Conturati usor umbra in toata Bl .
zona, inclusiv in zona parului si a gatului. Definiti £ i
marginile spatelui capului, gatului si in partea
opusd, acolo unde se evidentiaza fruntea pe : _ N,
fundal. Completati cu forma de sus a capului. Il 7=

* Trasali intreaga forma aflatd spre marginea fetei
cea mai indepartata de voi; aveti grijd s& nu
subliniati prea mult barbia. Verificati acuratetea
distantei dintre linia nasului si conturul obrazului,
apoi dintre coltul gurii din partea laterala si
marginea fetei si a barbiei. Faceti toate corectiile.
Tn aceast3 etapa, desenul vostru ar trebui sa arate
ca o versiune simpla a subiectului. |

A patra faza: aplicarea valorilor tonale

e Tncepeti prin intunecarea zonelor care ies in evidenta cel mai clar.
Stabiliti cu atentie tonul in jurul formei, astfel incat, acolo unde
existd un contrast puternic, sa intensificati obscuritatea tonului
si, acolo unde existd mai putin contrast, sa il estompati, chiar
sa il stergeti, dac3 este nevoie. Desenati valorile tonale cu
grija, asiguréndu-va c3, in zonele in care existd o trecere
treptat3 de la intuneric la luming, reflectati aceasta in
modul in care aplicati tonul.

e Cea mai accentuatd definire a trasaturilor trebuie sa se
reflecte in forma ochilor si uneori in sprancene, in coltul
dintre nas si ochi si in jurul narilor. Cea mai definita parte
a gurii este locul unde aceasta se deschide si uneori zona
aflata chiar sub buza de jos. Marginea barbiei este adesea
destul de bine definit3, in functie de lumina pe care o aveti.

e Trasati firele mai clare ale parului, dar si formele exterioare

si interioare ale urechii. Priviti asezarea capului pe umeri,

observand cum umerii se indeparteaza de gat pe ambele parti
ale capului.

* Este posibil sd constatati cd fundalul partii mai deschise

a capului pare intunecat, iar fundalul partii mai intunecate a
capului pare mai luminos. Un fundal mai intunecat poate
ajuta la orientarea fetei inainte. Incheiati prin aplicarea unor

K tuse delicate - fie cu creionul, fie cu o guma buna - pentru

VR a indulci marginile tonurilor.
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Cap de barbat — trasarea proportiilor

Mai ales pentru incepéatori poate fi foarte util sa folositi o grild ca ghid pe care
sa faceti o harta a capului pentru a va asigura ca proportiile sunt corecte. in
ciuda varietatii uimitoare de fete care se gasesc in lume, cele redate aici sunt,
in general, valabile pentru toti adultii din orice rasa sau culturd, cu exceptia
cazului in care exista o deformare majora si, astfel, pot fi aplicate oricarei per-
soane care va intereseaza ca model. Evident, vor exista mici diferente, dar

Lectura orizontala: chip vazut din fata

Pentru exemple vazute din fata s-a folosit o proportie de cinci unitati pe
orizontala si sapte unitati pe verticala. Inainte de a incepe s3 studiati unitatile
individuale, observati linia centrala trasata vertical pe lungimea fetei. Aceasta
trece la distanta egald intre ochi si central prin nas, gura si barbie.

¢ Latimea ochiului este izt

o cincime din litimea el \ T
intregului cap si este ; : N, -1 unitate—
egala cu 1 unitate. ’

* Spatiul dintre ochi este
de 1 unitate.

¢ Intre marginea capului si
coltul exterior al ochiului
este 1 unitate.

« Tntre coltul exterior al
ochiului si coltul interior
al ochiului este 1 unitate.

* De la coltul interior al
ochiului stang pana la
coltul interior al ochiului
drept este 1 unitate.

* Tntre coltul interior al
ochiului drept si coltul s&u
exterior este 1 unitate.

* Coltul exterior al ochiului
drept se afla la 1 unitate
fata de marginea capului.

¢ Unitatea centrala

contine nasul si este, de
asemenea, latimea bazei
patrate a barbiei sau

a maxilarului.

Lectura verticala: chip vazut din fata

* Ochi: amplasati la jumatatea lungimii capului.

* Linia parului: 1 unitate fata de partea superioara a capului.

* Nas: 1 unitate si jumatate de la nivelul ochilor in jos.

* Partea inferioara a buzei de jos: 1 unitate in sus fatd de marginea maxilarului.

* Urechi: lungimea nasului, plus distanta de Ia linia ochilor la sprancene — 2 unitati.
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atat de neinsemnate incét sa fie ignorate fara probleme. Singura conditie este
legata de capul care trebuie sa fie drept si vertical, fie privit din fata, fie din
profil. Daca este privit usor din profil, proportiile capului vor fi denaturate.

Numarul de unitati variaza in functie de desenul cu capul privit complet din
fata sau din profil. Studiati fiecare exemplu cu notitele sale insotitoare inainte
de aincerca sa folositi sistemul ca baza pentru portretele voastre.

Lectura orizontala: din profil
* Capul in profil are 7 unitati in latime si 7 unit&ti in lungime, inclusiv nasul.
¢ Marginea din fata a ochiului este la 1 unitate pornind din punctul nasului.

* Urechea are 1 unitate latime. Marginea frontala este la 4 unitati din punctul nasului si la
2 unit&ti de la marginea din spate a capului.

* Nasul se proiecteaza la o jumatate de unitate din fata formei principale a craniului, care are un
profil de aproximativ 6 unitati si jumatate latime.
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Cap de femeie — trasarea proportiilor

Tn general, capul de femeie este mai mic decét al barbatului, dar proportiile
sunt exact aceleasi. (Vezi si pagina 30 pentru informatii despre proportiile
capetelor copiilor, care la anumite varste sunt semnificativ diferite de cele
ale adultilor.)

Lectura orizontala: chip vazut din fata

Pentru exemple de chipuri privite din fata s-a folosit o proportie de cinci unitti
pe latime si sapte unitsti pe lungime. Tnainte de a incepe sa studiati unitatile
individuale, observati linia centrala trasata vertical pe lungimea fetei. Aceasta
trece la distanta egald intre ochi si central prin nas, gura si barbie.

¢ Latimea ochiului este
o cincime din latimea
intregului cap si este
egald cu 1 unitate.

* Spatiul dintre ochi este
de 1 unitate.

* De la marginea capului la
coltul exterior al ochiului
este 1 unitate.

¢ De la coltul exterior al
ochiului péna la coltul
interior al ochiului este
1 unitate.

* Intre coltul interior al
ochiului stang si coltul
interior al ochiului drept
este 1 unitate.

¢ De la coltul interior al
ochiului drept pana la
coltul sdu exterior este
1 unitate.

* Intre coltul exterior
al ochiului drept si
marginea capului este
1 unitate.

* Unitatea centralad contine
nasul si reprezint si
latimea bazei patrate a
barbiei sau a maxilarului.

Lectura verticala: chip vazut din fata

* Ochi: la jumatatea lungimii capului.

¢ Linia parului: 1 unitate fata de partea superioard a capului.

* Nas: 1 unitate si jumé&tate de la nivelul ochilor in jos.

¢ Partea inferioard a buzei de jos: 1 unitate in sus de marginea maxilarului.

¢ Urechi: lungimea nasului, plus distanta de la linia ochilor la sprancene - 2 unitati.
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Marginea frontala a ochiului este la 1 unitate pornind din punctul nasului.

Urechea are 1 unitate |3time. Marginea frontala este la 4 unitati din punctul nasului si la
2 unitati de la marginea din spate a capului.

Nasul se proiecteaza la o jumétate de unitate din fata formei principale a craniului, care are un
profil de aproximativ 6 unitéti si jumatate latime.



